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Difficultés comportementales des enfants
manifestant des comportements sexuels
prohiématiques évalués au

Centre d'expertise Marie-Vincent

Quatre-vingt-quinze (95) enfants agés de 6 ans et plus manifestant des comportements
sexuels problématiques, 34 filles et 61 garcons, ont été évalués au Centre entre octobre 2007
et janvier 2014.

Les parents (adultes accompagnateurs) ont complété un questionnaire permettant
d’identifier la présence de comportements intériorisés et extériorisés chez I'enfant (Child
Behavior Checklist for Ages 6-18; Achebach & Rescorla, 2001). Les graphiques illustrent les
pourcentages d’enfants dont les résultats atteignent le seuil clinique pour chaque dimension
étudiée. Les symptomes cliniques sont susceptibles d'interférer avec le fonctionnement de
I'enfant, et ce, dans différentes spheres de vie (famille, école, pairs).
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Comportements intériorisés  Anxiété Retrait Somatisation

Les comportements intériorisés réferent a des symptémes d'anxiété, de retrait social et de
somatisation. Les symptomes d’anxiété se manifestent par des peurs injustifiées (par
exemple, d'aller a I'école, de certains animaux ou situations), des sentiments d’infériorité et
de I'inquiétude. Les symptomes de retrait référent a des comportements de repli sur soi et
d’isolement. Les probléemes de santé sans cause organique reconnue représentent les
symptémes de somatisation.
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Comportements extériorisés ~ Comportements délinquants Comportements agressifs

La proportion de
filles et de gargons
atteignant le seuil
clinique quant aux
difficultés
comportementales
est similaire.

Les comportements extériorisés regroupent les comportements délinquants et les
comportements agressifs. Les comportements délinquants intégrent le non-respect des
régles établies, les mensonges, les vols et I'absence de sentiment de culpabilité. Les
comportements agressifs se manifestent par des paroles et des gestes injustifiés
d'agression envers les autres, des comportements d’intimidation, et la destruction d’objets.

Proportion d'enfants qui présentent d'autres
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Troubles de I'attention

Difficultés relationnelles Troubles de la pensée

Les difficultés relationnelles indiquent les comportements de dépendance, de solitude, de
jalousie, de rejet et d’intimidation de la part des pairs. Les troubles de la pensée se
manifestent par des gestes nerveux, des tics, des comportements ou des idées bizarres, des
obsessions, des comportements compulsifs, des troubles du sommeil (somnambulisme,
insomnie) et des gestes d’automutilation. Les troubles de IPattention comprennent le
mangue de concentration et d’attention, les comportements agités et impulsifs, ainsi que le
mangque de persévérance dans les activités.
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